Varosi Kitiintetések

A hagyomanyokhoz hitien
idén is augusztus 20-an adtak
at a varosi kitiintetéseket. A
katolikus templomban meg-
tartott tinnepségen négyen
vehettek at az elismerést:
ketten Ul16 Varos Szolgala-
taért dijat, egy-egy f6 pedig
a varos kivalo sportoldja és
a sport tAmogatasaért jaro
dijban részesiilt.

Részletek a 3. oldalon

Ull6 Véros Onkormanyzaténak lapja « 2019. szeptember « XXVIII. évfolyam 8. szém

g S i st ﬁ ! m" |

Atadtak az uj
jatszoteret

Modern jatszotérrel gazda-
godott a varos a kisgyerekes
csaladok 6romére. A Sportli-
get lakoparkban augusztus vé-
gén adtak at a korszerti léte-
sitményt, amely megépitését a
Hungarocontrol Zrt. timogat-
ta. Az atadotinnepség utan a
gyerekek boldogan vették bir-
tokba a jatékokat.

1B oldal

Jotékonysagi
koncert a
templomban

Biztonsagi
kamerak

merak o p )
a Cigriben . -

Részletek az 5. oldalon
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Hangverseny

a zene vilagnapja
alkalmabdl

Minden érdekl6doét szeretettel
hivunk és varunk koncertiinkre
oktdber 1-jén
az Ull6i Kulturalis
Ko6zpontbal
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UlI6 példaképeit jutalmaztak

Az augusztus 20-ai nemzeti linnep alkalmabdl a rdmai katolikus templomban megrendezett
dijatadén keriilt sor az Ull6 Varos Onkormanyzatanak képvisel6-testiilete altal alapitott
elismero dijak atadasara. Az linnepségen koszonté6t mondott dr. Szlics Lajos orszaggydlési

képviseld, a kitlintetd dijakat Kissné Szabo Katalin polgarmester adta at.

M 116 Varos Onkormanyza-
l ' tanak képvisel6-testiile-
te dontése alapjan idén

négyen vehették at a varosi ki-
tlntetéseket.

Ullé Varos Szolgalataért dij-
ban részesiilt Gyarmati Miklds, a
Ruhaipari Természetjaré Egye-
siilet vezetéje. Gyarmati Mik-
[6s sziiletése 6ta, 82 éve Ul-
I6n él. Munkahelyén, a FEKON
férfi ruhagyarban turavezetd-
ként szervezte és vezette az egy
vagy tobbnapos munkatarsi ki-
randuldsokat az orszag szamos
pontjara. A vallalatnak sok Ul-
I6i dolgozdja volt, igy tobb ll&i
munkatdrs is csatlakozott a ter-
mészetjard szakosztalyhoz, ami
késébb egyesiileti formaban
folytatta tevékenységét, immar
Gyarmati Miklés elnokségével.
Az egyesiilet f6 feladata a nagy
hagyomanyokkal  rendelkezé
magyar természetbardt mdult-
nak, a honismeretnek, a nem-
zeti és helyi kultdranak az 4po-
lasa, megismerése. Gyarmati
Miklds rendszeresen szervezett
turaprogramokat szlikebb pat-
ridjanak, Ull6 és a kdrnyezé te-
lepulések nevezetességeinek és
a kornyék természeti és épitett
szépségének felfedezésére.

Szintén Ull6 Varos Szolgéla-
taért dijat vehetett at Nagy Er-
vin, az Ull&i Nyugdijas Egyesiilet
elndke és a Zrinyi llona Nyug-
dijas Kérus alapitéja. Az egye-
stiletet 1998 6ta, immar 21 éve
vezeti. Az eltelt tobb mint két
évtized alatt szdmos szines és
véltozatos programot szerve-
zett, melyekkel sok vidam és
boldog percet szerzett a tag-
sagnak. Minden hénapban van
klubdélutan, évente kétszer pe-
dig nyugdijasbal. Rendszeresen
jarnak szinhazba, sok tag ren-
delkezik operettszinhazi bér-
lettel. Nagy Ervint nem csak jo
szervezOkészsége miatt kedve-
lik az egyesilet tagjai, hanem

Kovdcs Janosnak, Nagy Ervinnek, Gyarmati Miklosnak és Sods
Ldszlonak Kissné Szabo Katalin polgdrmester (k6zépen) adta

dt a vdrosi elismeréseket

Kovdcs Kornél plébdnos és Dr. Kun Mdria reformdtus lelkész

szentelte meg az tij kenyeret

Péter Ldszloné felszeli a kenyeret

otok: Varga Norbert dy.

tobbek kdzott azért is, mert nyi-
tott az egyének gondjaira, szlk-
ség esetén tamogatast nyujt
szamukra.

Az UlI& Kivalé Sportoléja di-
jat idén Sods LdszI6, a MESE Min-
denki Egyért Sportegyesiilet el-
noke kapta. Hét éve foglalkozik
ijaszattal, feleségével, Sods-Hor-
vdth Didndval — aki egyben az
edzdje is —, jo6tékonysagi ijasz-
versenyeket szerveznek, vala-
mint a versenyijaszatot nép-
szerUsitik és adjak at tudasukat
a sport irdnt érdeklé6déknek.
Rengeteg éremmel és kupaval,
tobbek kozott orszagos és Eu-
ropa-bajnoksdgon szerzett do-
bogds helyezéssel biiszkélked-
het. Sods Laszl6 tdbbszords
orszagos bajnoki cimmel, vala-
mint egy Eurdpa-bajnoksagon
szerzett 5. helyezéssel gazdagi-
totta Ull6 hirnevét.

A Sport Tamogatasaért alapi-
tott elismerésben Kovdcs Jdnos,
volt orszagos bajnok, valogatott
birkdzo részesllt. Aktiv sportpa-
lydja végén tanarként és sportis-
kola-igazgatéként dolgozott to-
vabb, majd a birk6z6 szakedzdi
féiskola elvégzése utan Székely-
udvarhelyen alapitott birk6z6
szakosztalyt. Vilaghirl sporto-
|6k kertiltek ki a keze aldl kiilon-
b6z6 orszagok valogatottjaiba.
Késébb, mint ismert véloga-
tott edz6 a Budapesti Vasashoz
majd a Ferencvédroshoz kerdilt.
Kovéacs Janos fektette le varo-
sunkban a birkézas alapjait, az
Ull6i birkézo szakosztalyt 1998-
ban alapitotta az 6nkorményzat
és aziskola tdmogatdsaval. A to-
vabbiakban a helyi U.D.S.E kere-
tébe kerult at, ahonnan szakmai
és emberi tdmogatasaval hirne-
ves birkozok kerliltek ki. Tobb
mint 20 évig volt birkéz6edzé
Ullén. A két évtized alatt tobb
szaz gyermekkel foglalkozott
végtelen tiirelemmel és szakér-
telemmel. UHinfo
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Utcabdli hangulatot teremtett
a Hangdria zenekar esti koncertje

Martonosiné Orosz Mdrta (kézépen) Vardzslatos asztalok

lizenete cimmel mutatta be asztaldekordcios tdrlatdt

Szines programokkal
uinnepeltilk augusztus 20-at

Ingyenes szlirvizsgalat, kiallitdasmegnyito, tancbemutatok, kirakodovasar, szines

kavalkad, Szandi koncert és tizijaték varta az érdekl6d6 kozonséget.

ugusztus 20-an a felnétt haziorvosi
A rendel6ben 9 és 13 6ra kdzott ingye-

nes sz(révizsgalatra varta az ll6i la-
kossagot dr. Téth Joldn, dr. Halasi Katalin és
dr. Laczké Magdolna. A sz(irévizsgalatok
célja elsésorban a betegségek megel6zé-
sének hangsulyozasa volt, emellett hazior-
vosaink azok megjelenését vartak, akik leg-
aldbb 1 éve nem voltak szlrévizsgélaton,
akdr azért, mert nincs ra idejuk, akar azért,
mert nincs panaszuk. Az ingyenes sz(ir6-
vizsgalat keretében vérnyomas-, vércukor-,
koleszterinszint és testsulymérésre kertilt
sor, egészséglgyi felvildgositdssal, tanacs-

Koszonjik!

Az Ull8i Mecénas Miivészeti Klub eziton
is szeretné megkoszonni mindazok segit-
ségét, tamogatasat, akik az augusztus 20-
ai rendezvényen nyugdijasaink megven-
dégelésben részt vettek.

Kiilon készonet Ull6 Varos Onkorméany-
zatanak, hogy timogatasaval minden év-
ben lehet6vé teszi nyugdijasainknak,
hogy ezen az iinnepen jol érezzék magu-
kat. Koszonjiik a Fazekas Bt. adomanyat,
Hajnikanak, hogy a szép konyvtar udva-
rat atadta e rendezvény lebonyolitasara és
a csodaszép kiallitassal is fokozta az iin-
nep hangulatat. Nem utolsé sorban pedig
az el6késziiletekben segédkezdk, a sator-
allitast, a sorpadok szallitasat, majd azok
lebontasat végz6 személyek munkajat is
koszonjiik. N. Kékedy, Mecénas elnok

A nap sztdrvendége: Szandi

adassal. Orémteli szamunkra, hogy lakosa-
ink szép szammal vettek részt ezen az in-
gyenes egészségugyi szlrésen.

Nemzeti Ginnepiink nyitadnyaként szintén
ezen a napon Varazslatos asztalok Uzenete
cimmel nyilt meg Martonosiné Orosz Mdrta a
rakoskereszturi Vigyazo Sandor Mdvelédé-
si Haz nyugalmazott, cimzetes igazgatéja-
nak asztaldekoracios térlata. A kiéllitast fér-
je, Martonosi Gyérgy dobmuivész méltatta,
cimbalmon kézrem(ikodott Herencsdr Vikto-
ria cimbalommvész a Cimbalom Vilagszo-
vetség elndke, aki a magyar variacidk cimu
darabjaival elkapraztatta a kozonséget.

A j6 hangulatd megnyitén az Ull&i Me-
cénds Mlvészeti Klub Nagyné Kékedy Ibolya
elnok vezetésével latta vendégil a varos
meghivott nyugdijasait és a latogatd ko-
zOnséget.

Délutan 14 6ratol a véroskdzpontban is
megkezd6dott az linneplés, ahol tancbe-
mutatok, kirakodévasar, szines kavalkad,
jatékpark, bufésatrak, kirakodovasar, ija-
szat, népi jatékok, innepi forgatag varta az
érdeklédéket.

Az Unnep keretében a rémai katolikus
templomban keriilt sor Ull6 Varos Onkor-
manyzata 4ltal alapitott dijak &tadasara,
melyrdl killon is beszamolunk jelen lapsza-
munkban.

A szines programlehetdségek kozott le-
hetéség nyilt megtekinteni a Vecsési Ha-
gyomany6rzd Zeneegyesulet Fuvdszene-
kara el6adasat, a Hangaria zenekar utcabali
hangulatot idéz6 koncertjét, a Szent Istvan
éneket, a varosi tlzijatékot és idei sztarfel-
[épbnk, Szandi nagy sikerl koncertjét.

UHinfo

A Vecsési Hagyomdny6rzé
Zeneegyesiilet Fuvoszenekara
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=S [ hették a gyerekek U6 leg-

Az utolsé fodémszakasz is a
helyére keriilt augusztus 13-dn

Jol halad a
Sportliget
lakdparkban
épiilo uj dvoda
kivitelezése

4 Augusztus 13-an, a Sport- «
Ilget laképarkban zajlé épitke- «

zésen a kivitelezé sikeresen be- |
emelte az utols6 - ferdesége :

miatt szakmailag a legérdeke- -
sebb - el6regyartott fodemsza-
kaszt.

A tetSszerkezet acsmunkai fo- .

lyamatban vannak. A kivitele- :

zési munkak - a fotdk tanisaga ¢ Kissné Szabo Katalm polgdrmester
koszontétte az dtadéiinnepségen

szerint is — az Utemtervnek meg- -
felel6en haladnak. UHinfo

. Ujabb és legmodernebb jatszo-
: terét a Sportliget laképarkban,
+ az UllGi Sporttelepen. Az 4tado-
« Unnepségen szép szammal je-
. lentek meg a helyi lakosok, az

d . érdekl6d6 polgarok és a kdz-
. élet szerepl6i, ahol Kissné Szabo
: Katalin polgarmester mondott
* koszontot.

A beruhdzas, melynek &ssz-
koltsége meghaladta a 16 mil-

. megjelent érdeklédéket

Atadtak U116 legiijabb
és legkorszeribb jatszotereét
a Sportliget lakoparkban

cBJAugusztus 30-anJ R LR

li6 forintot, tdbbségében Ulls
Véaros Onkormanyzatanak 2019.
évi koltségvetésében biztosi-
tott sajat forrasbdl, valamint
a HungaroControl Zrt.-t6l el-
nyert palydzati forrasbdl vald-
sult meg.

A Sportliget laképark uj jat-
szbtere kilonallo tertleten all,
keritéssel minden oldalrél vé-
dett, kornyezetvédelmi szem-
pontbdl is a maximalis bizton-
sagi kortlmények kozott varja

a kikapcsolodni vagyé gyerme-
keket, szll6ket, nagysziil6ket
és minden érdekl6dé helyi pol-
gart.

A helyszinen készilt fotok
tanusaga szerint a kisgyerme-
kek az atadélinnepségen azon-
nal birtokba vették az uj jatszo-
eszkdzoket.

Ko6szonjik  mindazoknak,
akik eljottek az uj jatszotér at-
adasara és osztoztak veliink az
orémunkben!

A gyerekek 6rommel
vették birtokba a korszerii

jdtszoteret

Elkezdodott az 0j tanév

Dr. Barna Tibor igazgato
koszontotte a didkokat

T AN PRy, az Arpad Fe-

jedelem Iskoldban is megkez-
dédott a 2019/2020-as tanév.
Az Unnepélyes tanévnyitéra a
Vérosi Sportcsarnokban kerdlt
sor, ahol dr. Barna Tibor igazga-
té kdszontotte a diakokat és a
pedagdgusokat. Ull6 Varos On-
korményzatéat Fehér Imre alpol-
garmester képviselte az esemé-
nyen.

Valamennyi ull6i didknak és
pedagoégusnak oromteli és si-
keres tanévet kivanunk!

UH info

Az elsé osztdlyosok a nyolc éven dt tarto
kalandos ,,utazds” els6 napjdn
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HSZK tanevnyito allomany-
gylules elismerésekkel

A Kiss Sandor M(ivel6dési
Hazban augusztus 30-an,
délel6tt keriilt sor a Human
Szolgaltato Kozpont tanévnyito
értekezletére.

z Ull6 Varos Huméan Szolgaltaté Koz-
pont és Nevelési Tanacsadé (HSZK)
szép szammal egybegydlt munka-

tarsait Kissné Szabé Katalin polgarmester
és Szabd Katalin Ildiké igazgatd kdszontot-
te, ezutan a tagintézmények vezetdi részé-
re atnyujtottdk a megbizasokat.

Az értekezleten Ull6 Varos Onkormany-
zata a megbecsiilését és a koszonetét fe-
jezte ki a HSZK (illetve jogelédje) munka-
véllaléi hliségéért mindazoknak, akik idén
az 5 évestol egészen a 30 éves évforduloig
allnak munkaviszonyban az intézmény ko-
telékében. A munkavallalék részére a meg-
becsulés ajandékait a polgarmester és az
intézmény vezetdje k6zdsen nyujtottdk at.

Az Unnepélyes pillanatok utdn Szabd
Katalin Ildiké ismertette az évnyitd allo-

Dr. Gazsi Csabara
emlékeztek

A Human Szolgaltaté Kozpont egy év-
vel ezel6tt elhunyt igazgatdjara, dr. Ga-
zsi Csabdra emlékeztek augusztus 20-an
az intézmény falan elhelyezett emléktab-
la felavatasan. Az eseményen a néhai in-
tézményvezet$ gyermekei, Gazsi Gergé
és Gazsi David, valamint Kissné Sza-

bo6 Katalin polgarmester és Szabo Kata-
lin Ildiké igazgato6 kozosen rottak le tisz-
teletiiket.

A HSZK munkatdrsai

manygylés résztveviivel a kovetkez6 id6-
szak feladatait, majd az intézmények veze-
téinek beszamoldira kerlt sor.

A kinevezett tagintézmény-vezet6k:
Jdambor Barbara (Babardzsa bolcséde),
Décsné Bodndr Gizella (Bébita tagévoda),
Zentai Erika (Csicserg6 tagévoda), Micsinai
Istvdnné (Gydngyvirag tagévoda), Akai
Gabriella (Napraforgé tagévoda), Monostori
Edina (Pitypang tagévoda).

Elismerésben részesiilt munka-
vallaléok

5 év szolgélati munkaviszony: Dobrovicz
Fanni bdlcsédei kisgyermekgondozd, Nagy
Lilla bolcsédei kisgyermekgondozé, Siklodi
Hajnalka Erika bolcsédei kisgyermekgon-
dozo, Szecseiné Kocsis Valéria bolcsédei
kisgyermekgondozé, Szép Sdra bolcsédei
kisgyermekgondozé, Budainé Konyicsdk Ni-
kolett szocidlis segit6, Pap Gyuldné gyogy-
pedagdgus, Sturm Edit 6vodapedagdgus.

10 év szolgdlati munkaviszony: Molndr
Krisztina bolcsédei kisgyermekgondozd,
Liebe Sdndorné gondozdné, Kisdiné Ali Judit
Marietta csaladdsegit6, Almdsi Sdndor LdszI6-
né dajka, Konddsné Fiilép Katalin 6vodape-
dagoéqus, Szalay Péterné 6vodapedagdgus.

15 év szolgalati munkaviszony: Gér
Gydrgyné takaritéono.

20 év szolgalati munkaviszony: Addm
Bernadett 6vodapedagogus.

25 év szolgalati munkaviszony: Szényiné
Vasadi Kldra 6vodapedagogus, Varga Gab-
riella bvodapedagogus.

Szabo Katalin lldiko, a Humdn
Szolgdltatoé K6zpont igazgatdja

30 év szolgdlati munkaviszony: Bdlintné
Majoros Julianna 6vodapedagdgus.

Minden kinevezett tagintézmény-ve-
zetének és elismerésben részesilt HSZK
munkatdrsnak szivbél gratuldlunk! A Hu-
man Szolgdltaté Koézpont valamennyi
munkatdrsanak tovabbi eredményes mun-
kat és j6 egészséget kivanunk! UHinfo
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Az Ulésterembdl jelentjiilk

Augusztus 15-én és

28-anis ulésezett a

képvisel6-testiilet.
manyzati  valasztasok-

.l \ ra torténd felkésziilés je-

gyében megvalasztottdk a Helyi
Valasztasi Bizottsdg tagjait és
poéttagjait. A bizottsag tagjai Ba-
Idzsné Varga Gizella, Mészdrics Kdl-
mdnné és Pesti Sdndorné, pottag-
jai Domjdn Lajosné és Varga LdszI6
lettek.

A képvisel6-testiilet az Ull6
Véros Onkormanyzata és az Ul-
I6i Sport és Szabadidd Kft. kozott
létrejott sporttelep bérbeadasa-
ra vonatkozd bérleti szerzédést
tovabbi 5 évre meghosszabbi-
totta.

Dontés szlletett a Bozsik Jo-
zsef korut forduldjaban 1évé
mintegy 60 méter hosszu Utsza-
kasz térképi nyomvonalnak meg-
felelé kialakitasardl és az utalap
kialakitasahoz sziikséges beton-
tormelék teritésérél. Az utalap-
hoz sziikséges anyag beszerzé-
si koltségét 1,33 millié forintban

képviselék az  Onkor-

maximalizaltdk a dontéshozok,
melynek forrasat a 2019. évi kolt-
ségvetés felhalmozasi céltartalék
terhére biztositottak.

A Sportliget laképarkban [é-
testlé Uj 2 csoportos bolcséde
megépitéséhez sziikséges kivi-
teli tervek elkészitésérél dontott
a képvisel6-testiilet, a beruha-
zas miel6bbi megvaldsulasa ér-
dekében. Amint az julius 6ta is-
mert, Ull6 Véros Onkormanyzata
eredményes projekttervet nyuj-
tott be, igy a megigényelt tel-
jes tdmogatasi Osszeget, bruttd
128 711 472 forintot nyert a va-
ros Uj bolcséde megépitésére. A
|étesitmény a Déra Sandor kor-
uton, az éplilé Uj 6voda bévitmé-
nyeként valésul meg és a Babaré-
zsa bolcséde telephelyeként fog
mUkodni.

Tamogatasok
is dontottek a képviselk. Az Ul-
I6i Sportegyestlet részére 3 mil-
li6 forint tdmogatast biztositot-
tak mukodési koltségekre, a civil
szervezetek tdmogatdsara elki-
[6nitett keret terhére. Az oktata-
si, kozmUvel6dési, sport és ifjusa-
gi bizottsag kerete terhére pedig,
az Ullsi Roma Nemzetiségi On-

kormanyzat szamdra nyujtottak
50 ezer forint tdmogatast az is-
kolakezdési programhoz, amely
a hatranyos helyzetl gyermekek
beiskoldzasat seqiti.

A képvisel6-testiilet szeptem-
ber 1-jétél hozzdjarult és a sziik-
séges pénzligyiforrast is biztosit-
ja a Human Szolgaltaté Kozpont
|étszamanak 2 f6 gydgypedagd-
giai asszisztenssel torténé no-
veléshez, tekintettel arra, hogy
6vodainkban folyamatosan
emelkedik a sajatos nevelési igé-
nyU gyermekek szama.

Dontés  szilletett az Ar-
pad Fejedelem Altalanos Isko-
la melegviztermel6 tartalyanak
- meghibdsodas miatti — cseré-
jérél. A legjobb ajanlatot 0sszes-
ségében a Thermik Plus Kft. adta,
brutté 1,6 millié forint 6sszeg-
ben. A sziikséges forrast a 2019.
évi koltségvetésben, az altaldnos
iskola felUjitasara betervezett ke-
retbdl biztositottak a képviselk.

Az augusztus 28-ai Ulésen a
képvisel6-testiilet az Uj piac épi-
téséhez kapcsolédéan megindi-
totta a sziikséges kozbeszerzést,
mely a Kbt. 113. § (1) bekezdés
szerinti nemzeti nyilt kdzbeszer-

zési eljarasként kertlt kiirasra.
Ajanlattételére a KINAME Epit6-
ipari Szolgaltato és Kereskedelmi
Kft., a Merkbau Epitéipari és Ke-
reskedelmi Kft. valamint a DIGI-X
Zrt. kapott meghivast.

A beérkezett palyazatok és a
szakérté6 bevonasaval megtor-
tént személyes meghallgatasok
alapjan megvalasztottak az Ull6i
Sport és Szabadidé Kft. Gj tUgy-
vezetdjét. A megvalasztott Ugy-
vezetd, Pinddk Ldszlo oktdber
1-jétél hatdrozatlan id6étartam-
ra, 3 honap probaidé kikotésé-
vel kezdi meg vezetéi megbiza-
tasat.

A képviselé-testilet pélyaza-
tot irt ki tanulmanyi 6sztondij el-
nyerésére, melyet az dnkormany-
zat hivatalos Facebook-oldalan
is tobb alkalommal meghirde-
tett. A beérkezett palyazatok
alapjan a 2019/2020-as tanév
szeptembertél juniusig terjed6
id6szakara 16 f6 kozépfoku kép-
zésben részt vevé Osztondi-
jas részére nyujtott havi 8 000
forint, 3 f6 fels6foka képzés-
ben részt vevé Osztondijas ré-
szére nyujtott havi 12 000 forint
dsztondijtamogatast.  UHinfo

Forgalomtechnikai valtozas

iskolakezdésre

Varos Onkormanyzata az
Arpad Fejedelem Altalanos Is-
kola kornyékén korabban ta-
pasztalhaté és rendszeressé
valé forgalmi problémak enyhi-
tése érdekében tervet dolgoz-
tatott ki a Malom utca-Pesti Ut
csomoépontban taldlhatéd for-
galomiranyité ldmpa atprogra-
mozasara.

A terv lényege, hogy a tani-
tasi napok kilonbo6zé iddsza-
kaiban a forgalmi ldampdk mas
rendszer szerint mukddjenek,
elésegitve ezzel a reggeli és dél-
utani csicsok kdnnyebb elveze-
tését. A forgalomszamlalasi ada-
tok alatamasztottak Ull6 Véros
Kozlekedési  Koncepcidtervé-
nek észrevételeit, mely szerint
a csucsidészakokban a Malom
utcdbol Budapest felé iranyul a
legnagyobb forgalom. Mivel a
Malom utcdbdl a Pesti Gtra tor-

ténd jobbra kanyarodast hatral- ;
tatta a keresztez6 gyalogosfor- ¢
galom, az Uj program hosszabb -
fazisu kanyarodast tesz lehet6- .
vé, igy az autok a gyalogosjelzés .
pirosra valtasa utan is kanyarod- .
hatnak a Pesti Utra, elvezetve a :
torlédast a Malom utcabdl. :
A kozlekedési lampdk egy- «
méssal is rendszerben mUikéd- «
nek, ezért a megvaltozott for- ;
galmi helyzetnek megfeleléen :
sziikséges volt a varoskozpont-
ban talalhaté kozlekedési lam- «
pak hozzahangolésa az Uj prog- «
ramhoz, annak érdekében, hogy .
a Pesti Ut forgalma dinamikussa
és torl6dasmentessé valjon.
Forgalomtechnikai intézke- -
désiink kénnyebbé teszi a kor- «
nyéken él6k, a tanarok, a diakok «
és a szilék szamara a kozleke- |
dést mar az Uj 2019/2020 tanév @
elsé napjatol kezdve. UHinfo 2

Ujabb lépés tortént az
egységes varosi kamerarendszer

kiépitésére

Szabadiddpark terii-
letén befejez6dott a kame-

rarendszer telepitése. Ennek
eredményeként a varos kozte-
rilet-feliigyel6i augusztus ko-
zepe Ota a varoshaza épiile-
tében folyamatos éléképen
tudjék nyomon kovetni a park-
ban torténd eseményeket.

A Cigri Szabadidépark immar
a negyedik (a varoskdzpont, a
Zsaroka ut és a vasutallomas
mellett) olyan helyszin, ahon-
nan folyamatosan biztositott
az éléképes, kameras ellenér-
zés, igy Ujabb lépést tettlink az
egységes varosi kamerarend-
szer kiépitésének irdnyéaba.
UHinfo
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Feher Imre alpolgarmester,
6. szamu valasztokorzet

Fehér Imre a 6. szamu valasztokorzet képviseldjeként 2014-ben masodik alkalommal szerzett
mandatumot az 6nkormanyzati valasztasokon. Képvisel6i megbizatasa mellett 2010 6ta Ull6 Varos
alpolgarmesteri tisztségét is betolti.

Ipolgdrmesterként a mindennapok-
ban nem csak korzetének lgyeivel,
hanem a véros egészét érintd, sok-

rétl feladatokkal kell foglalkoznia. Képvise-
I6ként ennek ellenére igyekszik a 6. szamu
korzetben é16 polgarok hivatali Ggyintézé-
seihez segitséget nyujtani.

Fehér Imre t6sgyokeres Ull6i csaladbdl
szarmazik, 2002 6ta aktiv tagja az Ull6i koz-
életnek. 2006-2010 kozott a Pest Megyei
Kozgylilés Gazdasagi Bizottsagdnak tagja-
ként dolgozott. A 6. szamu vélasztokeri-
letben a 2010. évi Onkormanyzati valaszta-
sokon szerzett el6sz6r mandatumot. A 6.
szamu valasztokorzet a régi faluhoz tartozé
korzet, a Vorosmarty utca, Homok utca, Pesti
ut, Pet6fi Sandor utca, Széchenyi utca, Mezd
utca éltal hatérolt teriilet. A korzet tisztan la-
kéovezet, melyben kdzintézmények nem ta-
lalhatok.

A 2014-2019. kozotti idoszak
legfontosabb eredményei

Az elmult években a Lejté utcéban si-
keriilt megoldani az 4temel6 szivattyu lize-
meltetésének problémajat, amely gyakran
okozott technikai problémakat és kellemet-
lenséget az utcaban él6 polgarok szamara.
A varosvezetés szakmai szolgaltaté bevona-
séval oldotta meg a Lejtd utcai dtemeld Uize-
meltetését, ezen felll a kdzvilagitas ligye is
rendez&dott, amelyeknek kdszonhetéen a
korabbi akkut problémak megszintek.

A Lejt6é utcédban korabban elkésziilt egy
utalap, de annak mindsége kozlekedés
szempontjabdl nem volt megfeleld, igy a
2019-es évben a teljes Utszakasz egy jobb
mindségU, Uj szilard utburkolattal lett ellat-

Fehér Imre alpolgdrmester, a 6. szamu
vdlasztdsi korzet onkormdnyzati
képviseléje

va. Ehhez a képvisel6-testiilet biztositotta a
sziikséges forrast.

A Kenderes utca Uj szakaszan, a Lejtd ut-
caihoz hasonlé gondokkal kellett szembe-
néznie az 6nkormanyzatnak, ahol egy ki-
vitelez6 cégtdl 6rokolt helyzetre sikerilt jo
megoldast talalni a 2018-ban megvalésulé
kozvilagitas kiépitésével.

A Pesti Uti jardaépités Fehér Imre on-
kormanyzati képviseldi id6szaka alatt ha-
rom Utemben valésult meg. 2010-t6l az
elsé Gtemben az Ut bal oldaldan a Zo6ld-
fa utca és a Tompa utca kozotti szakaszon.
A 2014-ben kezd6dd Onkormanyzati cik-
lusban a masodik Gtem a Tompa utcétdl

a Malik kozig épilt meg, 2019-ben pedig
mar a harmadik Utem is elkészilt a Malik
kozt6l a Pesti ut végéig. A harmadik ttem
kivitelezési munkdihoz a képvisel6-testiilet
biztositotta a sziikséges forrast a 2019. évi
koltségvetésben.

A 2014-2019. Onkormanyzati idészak
eredményei kozé sorolhaté a 400-as féuton,
a Baross Gabor utcanal megujult gyalogos
atkel6, és egy Uj gyalogatkel6 is létesdlt a
Pesti Uton, a Rétkdz utcanal. Mindkét gya-
logatkelShelynél taldlhaté egy-egy busz-
megallo, igy a féuton torténé gyalogos-
atkelés valt biztonsdgosabba a polgérok
szamara ezekkel a beruhazasokkal. A felso-
roltakon tul a 6. szdmu vélasztékorzet teljes
tertletén folyamatos az utburkolatok kar-
bantartasa, az arkok és a csapadékviz-at-
ereszek tisztitasa, a felmerilé problémakat
a megoldasig nyomon koveti a korzet kép-
viseldje.

Néhany dolog megvaloésitasa
varat magara

Fehér Imre fontosnak tartja a valaszto-
korzetében is, hogy az idéskortak kellé
odafigyelést kapjanak és a nehéz helyzet-
ben [évék megkapjak a sziikséges segitség-
nyujtast.

A 2014. évben tett vallaldsok kozt szere-
pelt a Pet6fi utca Ujraaszfaltozasa, azonban
koltségvetési forras hianyaban ez a beruha-
z4s ebben a ciklusban nem valésul meg. Az
errél torténé dontés mar a kdvetkezd képvi-
sel6é-testiilet feladata lesz.

Fehér Imre alpolgdrmester kdszonetét
fejezi ki a polgaroknak az eddigi tdmogata-
sért. UHinfo

Hazhoz meno zold- és szelektiv hulladékgyiijtési idopontok

kdzi Hulladékgazdalkoda-
si Nonprofit Kft. tajékoztatasa alapjan Ul-
16n a hazhoz mend z6ldhulladékgydjtés és
szelektivhulladék-gyjtés valamint csoma-
golasi hulladékgyjtés aktudlis idépont-
jai: szeptember 26., oktéber 10., 24,,
november 7., 21., december 5., 19.

A kertgondozas soran levagott flivet és
egyéb lagyszaru novényeket, illetve a le-

hullott falevelet a DTkH Nonprofit Kft. al-
tal téritésmentesen rendelkezésre bocsa-
tott z6ld szinl lebomlé mianyag zsédkban,
illetve az 4gnyesedéket max. 70 cm hosszu
kotegekben Osszekotve, a zold zsak mellé
helyezzék ki az ingatlanok elé, a kozterdle-
tet nem szennyezé médon.

A csomagolasi hulladék barmilyen éttet-
sz6 (nem fekete) zsdkban is kihelyezhetd!

Az (iveg (szines és szintelen 0blos, Udi-
t6s, boros, pezsgbs) gydijtése kioblitve, az
liveg gyujtépontokon torténik a varosha-
za mogotti parkoldban a fedett kerékpar-
tarolonal.

A mindenkori begy(jtéssel egyidejlleg
a DTkH Nonprofit Kft. munkatérsai annyi
cserezsakot (zold szint, emblémas) adnak,
amennyi kihelyezésre kerdilt.
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Toretleniil felfelé ivelo
palyara allt a varos

Kedves ill6i polgarok! Oktéber 13-an 6nkormanyzati valasztasra keriil sor, ezért a 2014-2019 kozotti
idészakra megvalasztott polgarmesterként, az elmult 6nkormanyzati ciklus eredményeit szeretném
osszefoglalni 6noknek, afféle tomor szamvetés formajaban.

L (|6 varosa az elmult masfél évtized-
l ' ben egy toretlendl felfelé ivel6 pa-
lyara allt. A falusias, alvo kistelep-

Iés jelleget magunk mogott hagytuk és
mara egy korszer(, intézményeiben, inf-
rastrukturdjadban megujulé, modern kis-
varos képe térul elénk. Ehhez a fejl6dés-
hez szlikség volt az 5ndk tdmogatdsara és
a fejlesztésekkel, beruhazasokkal jard ké-
nyelmetlenségek kozepette a tirelmukre,
melyet az 6dnkormanyzat vezetése nevé-
ben ezuttal is koszonok!

Sikereinket kozosen értiik el

Egy varos sikere a kdzbsség egészén
mulik, a kozosség erejét pedig az 6ssze-
fogasban rejlé kohézié biztositja. Ekes
példdja ennek, hogy a varosvezetés ter-
veinek megvaldsitdsdhoz a varosi intéz-
mények és az ott dolgozé munkatérsak
részérdl — az egészségligytdl az oktatasig,
a kdzbiztonsag és a kultura teriiletein at a
kilonb6z6 szolgaltatasokig —, folyamatos
partnerséget tapasztaltunk, melyet szin-
tén nagyon koszonok!

Az elmult 5 év tele volt kihivasokkal
- példanak okaért a Napraforgé 6voda
sajndlatos tlizesete —, mely probara tette
Ulls kdzosségét, de gondolok itt nyertes
palyazataink megvaldsitasara is, melyek
egyarant kozos cselekvésre, 0sszefogasra
0sztonoztek benniinket.

Bliszke vagyok varosunk pezsgé kultu-
ralis életére, azokra a kozosségi értékek-
re, melyek valds tartalommal toltik meg
Unnepségeinket és rendezvényeinket.
Buszke vagyok vérosunk sportegyesiile-
teire, amelyek eredményeikkel jé hiriin-
ket oregbitik. Koszonetemet fejezem ki az
Ull6i egyhazaknak, egyesuleteknek, civil
szervezeteknek, neves kozéleti szereplé-
inknek, mlvészeinknek és sportoldinknak
a megtiszteld egylUttmikodéséért és ko-
z6sséget szolgdld aldozatos munkajukért.

Fejlesztésre tobb mint
1,5 milliard forintot nyertiink

2014-ben, az akkor Ujonnan megva-
lasztott képvisel6-testiilet tagjaival meg-
hataroztuk a fejlédés iranyait, hogy minél

tobb fejlesztési forrast elnyerve tudjuk
megvaldsitani a terveinket. Az elmult 5 év
eredményeként szamos fejlesztést valdsi-
tottunk meg, példaul évodaépités és bé-
vités, utcak felujitasa, karbantartasa, jar-
daépités, eszkozbeszerzések, jatszotéri és
sportolasi fejlesztések stb. A kiilonb6z6
palyazati lehetéségekkel élve 2014-2019.
kozott 6sszesen tobb mint 1,5 millidrd fo-
rint tAmogatast sikerilt elnyerniink.

Az elnyert eurdpai unids, hazai és
egyéb palyazati tdmogatdsok mellett je-
lentds Onerét is biztositottunk a véros fej-
[6dése érdekében. A megvalésitdsdhoz
szlikség volt a hivatalban dolgozé kollé-
gdim munkdjéra, akik a projekteket ma-
gas szintl szakmai hozzaértéssel tervez-
ték és a kivitelezéseket szakértelemmel
koordinaltdk. A beruhazasok és a hozza-
juk kapcsol6do forrasok a varos ingatlan-
vagyonanak 1,2 millidrd forinttal torténd
gyarapodasat eredményezték az elmult
ot évben.

A varos hosszu tavu fejlédé-
sének érdekében 6sszesen mint-
egy 700 hektar gazdasagi, keres-
kedelmi célu fejlesztésre kijeldlt
terulettel rendelkeziink. Két ipa-
ri parkunk van, amelyekben méra
mar szamos nemzetkdzi nagyval-
lalkozds mUkodik. Kdszonettel
tartozunk nekik, csakugy, mint
az ipari parkokon kivil m(kodé
valamennyi vallalkozasnak, akik-
nek befizetett adéforintjai mind-
mind hozzéjarulnak fejlesztése-
ink sikereihez!

A fejlodés nem all meg!

Az elért eredményekkel nem
allt meg a varos fejlesztése. Sza-
mos megvaldsitasra vard tery,
fejlesztési elképzelés var az asz-
talomon, melyek az uj képviseld-
testiilet dontésére varnak.

2019. évben 3 jelentdés pa-
lydzati tdmogatast nyertiink: Uj
piac megépitésére a maximali-
san elnyerheté brutté 150 mil-
lio forintot; kerékparut/kerékpar
sav kiépitésére a maximalisan el-
nyerhetd brutté 200 millié forintot; Uj bol-
cséde megépitésére a pdlydzatunkban
megigényelt teljes tdmogatasi 6sszeget,
brutté 128 711 472 forintot. A 2019. évben
elnyert tdmogatdsok 0sszege egyutt ko-
zel fél millidrd forint. Ezeket a beruhaza-
sokat a kovetkezé években kell megvalo-
sitanunk.

Ezekhez a projektekhez az eddig meg-
szerzett varosvezet6i tapasztalataimat
és széleskorl kapcsolatrendszeremet to-
vabbra is az 6nék szolgélatara és Ull6
varos toretlen fejl6désére kivanom fel-
hasznalni. Folytatni szeretném az 6nok bi-
zalmabdl megkezdett munkat!

K6sz6ndm, hogy az elmult évtizedre
a dinamikus fejlédés, a bizalmon alapu-
16 egylittm(ikodés, a helyi kozélet békés
hangneme volt a jellemzd szeretett véro-
sunkban! Kdszéndm, hogy eddig is tdmo-
gattdk a munkamat!

Kissné Szabé Katalin,
Uil vdros polgdrmestere
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Jelentos valtozas
a letfenntartasi
gondok enyhitésére

Az el6z6 lapszamunkban mar tajékoztattuk
olvasodinkat arrél, hogy a képvisel6-testiilet
maddositotta a szocidlis rendeletét annak
érdekében, hogy szélesebb koérben tudjon
telepiilési tamogatast biztositani és a tamogatasi
0sszegek valds segitséget nyujtsanak a
raszoruldknak. Most errdl a valtozasrdl szeretnék
részletesebb informaciét nyujtani.

2019. julius 5-én hataly-
ba Iépett mdédositasnak
taldn a legfontosabb

eleme, hogy megvaltozott a
szocialis rdszorultsag fogalma.
Eddig 51 300 forint egyediil él6
esetén 57 000 forint egy fére
juto jovedelem volt a telepiilé-
si tdmogatdsra valé altaldnos
jogosultsagi jovedelemhatér
(az O6regségi nyugdijminimum
szazalékaban kifejezve). Ez
az 0sszeg emelkedett 71 250
forintra, egyedil él6 esetén
85 500 forintra. Tehat akinek az
egy fére jutd jovedelme nem
haladja meg ezt az 0sszeget,
az szocialisan raszorultnak te-
kintend6 és jogosult a telepi-
[ési tdmogatdas kilonbozd for-
maira. Valamennyi telepulési
tdmogatasi ellatasnal ez a jo-
vedelemhatér alkalmazando,
kivéve a temetési tdmogatast,
ahol ennél is magasabb jogo-

sultsagi jovedelemhatar kertlt
meghatarozasra.

Tovabbi modositasok

A képviseld-testiilet don-
tott a lakhatdsi tamogatds
O0sszegének megemelésérdl,
igy a kordbbi 5 000, 8 000 és
10 000 forint helyett a jovében
8 000, 10 000 és 12 000 forint
tdmogatasban részesiilhetnek
a raszorulok. A rendkivili tele-
pilési tdmogatasnal a tovab-
biakban az éltaldnos szocialis
rdszorultsagi jovedelemhatart
kell alkalmazni (71 250 forint
és 85 500 forint), tovabba a ta-
mogatds maximuma a kordbbi
28 500 forintrdl 42 750 forintra
emelkedett.

A 100 000 forintig adhaté
nagy 0sszegl egyszeri tamo-
gatas feltételei kozé bekerilt
a fltéberendezés kifejezés,

tehat ilyen tamogatas akkor: &4

adhatd, ha a lakas ftitése a fa- - Onkormanyzatl
téberendezés hianya vagy al- -

kalmatlansdga, tovabba a Segltseg a

gazkészilék szolgaltatd Aalta-
li lekotése miatt nem megol-
dott.

A gyégyszer timogatds ese- 2019 8szén is
tén, ha gyogyaszati segédesz- « segitséget nyuijt a lakossag sza-
kéz megvasarlasdhoz kérik a . mara a patkanyirtashoz.
segélyt, akkor 1 honapnalnem ; Ha a lakokdrnyezetiikben
régebbi &fas szamlat, vagy : patkdnyok megjelenését, el-
- gondolva arra, hogy az-szaporodasat észlelik, kérjuk,
igényl6 nem tudja kifizetni a « jelezzék a polgarmesteri hi-
vételarat — orvosi javaslatot és . vatal recepciéjan (06-29/320-
arkalkulacioét kell benydjtani.  ; 011/100-as mellék vagy csete.

A temetési tamogatasnal a : ibolya@ullo.hu e-mail cim).
jogosultsagi  jovedelemhatar = A hivatalnal bejelentett, il-
- eltérve az 4ltaldnos szocia- - letve igényelt patkanyirtast a
lis rdszorultsdg meghatdroza- « Né-Du Kkt. szakemberei 2019.
satél — 85 500 forintrol 114 000 . szeptember 20-21-22-én, majd
forintra, a tdmogatas Osszege ; oktdber 4-5-6-an végzik. Ahol
28 500 forintrél 42 750 forint- ¢ tovabbi ellenérzés sziikséges,
ra véltozott. +azt 2019. oktdber 18-19-20-an

A felsorolt kedvezé szaba- « teszik meg.
lyok mellett azonban a vél-. A cég szakemberei mar jél is-
tozds a raszoruld ugyfele- ; merik telepilésiinket és a veszé-
ink kotelezettségét is érinti. A ¢ lyeztetett terlleteket. A helyszi-
rendelet szerint az elldtasok * nen a gazmester dont az irtas
igénybevételének  altaldnos - szuksegessegerol és csak indo-
feltétele, hogy a kérelmezé . kolt esetben helyez ki csalétket.
minden téle elvarhatot megte- . Kérjiik, hogy ne kdzvetle-
gyen annak érdekében, hogy : niil a szolgdltatast végz6é cég-
a szocialis problémai részben : nél jelezzék az igényiiket. Csak
vagy egészben megoldddja- « azokon az ingatlanokon fogjak
nak. Ezt az elvarast a képvise- . elvégezni a patkanyirtast, ame-
|6-testiilet most kiterjesztette . lyeket a Polgarmesteri Hivatal-
a kérelmezé hazastarsara, élet- | nal bejelentettek.

patkanyirtashoz

tarsarais. : Szabé Agnes
A képviselS-testiilet szan- Polgdrmesteri Hivatal
déka szerint a rendeletmédo- « Hatdsdgi Iroda

sitas hatasaként hatékonyab- «
ban és eredményesebben fog

mikodni a szocialis ellatorend- ;

szer Ull6n. :

Szabé Agnes,

hatdsdgi irodavezetd, .

(illéi Polgdrmesteri Hivatal .

Ertesitjiik olvasdinkat, hogy a Torikbalinti Tiid6gydgyintézet oktober 11-tél (péntek) oktober 22-ig (kedd)
tiiddsziirést tart telepiilésiinkdn.

Atiiddsz(rés a felnGtt lakossdg szamara ajanlott vizsgdlat! A szlirdvizsgalat 40 év feletti lakosoknak évente egy
alkalommal tovabbra is ingyenes. 40 éves kor alatt, illetve munkahelyi alkalmassdgi vizsgalathoz a vizsgdlat
dija 1700 forint. A befizetés a sziirdallomason kaphatd csekken torténik. A 14-18 év kizotti gyermekek sziirése
ingyenes, de beutald és sziiloi beleegyezd nyilatkozat sziikséges. A torvény altal kotelezettek részére a vizsgalat

természetesen ingyenes.

Atiiddsziiran valo részvétel nem kotelezo, de ajdnlott!
Panasz nélkiil is lehet beteg. A vizsgalat alkalmas a TBC, illetve sok mas tiid6betegséq idében tirténd felismerésére!

Fildvariné dr. Kiirthy Krisztina, jeqyzd

Tiiddszdrés helye: Ull, Kiss Sandor Miivelddési Haz (Gydmréi it 24.)
Tiiddsz(irés ideje: oktéber 11-tél (péntek) oktéber 22-ig (kedd), hétfon, kedden, szerddn, csiitortdkon és pénteken 8 dratol 18 draig.

Felhivjuk a figyelmiiket, hogy személyi
igazolvdanyukat, TAJ kdrtydjukat, illetve ha
van, az elozd évi tiiddsziird igazoldst

hozzdk magukkal!
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Jotekonysagi koncert Koncsik
Csaba megsegitésére

Az iill6i férfi egy munkahelyi baleset kovetkeztében mindkét karjat
elveszitette. A koncerten 6sszegyllt adomanyokkal rajta segitenek

a szervezok.

LM 116 Varos Onkormanyzata jotékony-
l ' sadgi koncerttel egybekotott ado-
manygyUjtést szervez Koncsik Csaba

Ull6i lakos megsegitésére, aki egy sajnala-
tos munkahelyi balesetben mindkét kar-
jat elveszitette. Csabanak mikezekre van
sziiksége, amelyek biztositasdval a nor-
malis életvitel mellett a munka vilaga-
ba is vissza tud térni. Az ehhez megfelelé
mindségli mlvégtagok dra 4-5 millié

forint/darab, mely 6sszegbél a Nemzeti
Egészségbiztositasi Alapkezeld altal bizto-
sitott tdmogatas a mikezek aranak korul-
beliil 70-80 szazalékat fedezi.

Az Onkormdnyzat jétékonysagi ado-
manygyjtésével a szikséges 2-3 millio
forintos dnerét, tehat a hidnyzé 20-30 sza-
zaléknyi 6sszeget szeretné el6teremteni.

A nemes Ugy elémozditasa érdekében
szeptember 15-én (vasarnap) 11 6rakor az
Ull6i romai katolikus templomban, a mi-
sét kdvetben - a 100 templomi jotékony-
sagi koncert-sorozat keretében - kerdil sor
Mdga Zoltdn heged(im(ivész koncertjére.

A koncert teljes bevételét, tovabba az
Ulls Varos Onkormanyzata altal szerve-
zett adomanygydjtés keretében befolyd
0sszeget Koncsik Csaba javara forditjak.

A kezdeményezéshez az Snkormany-
zat egészségligyi és szocidlis bizottsaga
100 000 forint tdmogatast nyujtott.

Maga Zoltan a 100 templomi joté-
konysagi koncertsorozat kereté-
ben érkezik iillére. A Koncsik Csaba
megsegitésére szervezett esemény
szeptember 15-én lesz az iill6i ka-
tolikus templomban. Kezdés a mise
utan, 11 érakor. A koncert teljes be-
vételét a balesetet szenvedett iill6i
férfi javara forditjak.

Kérjik csatlakozzanak az adomany-
gyUjtéshez és a lehetéségeikhez mérten
tdmogassak a kezdeményezést Koncsik
Csaba javaral

Pénzforgalmi szamlaszam: Ull6 Varos
Onkormanyzati Letéti Szamla. Bankszam-
la szama: 11742056-15392141-06530000
OTP Bank Nyrt. Kérjuk, hogy a kézlemény-
ben tlintessék fel: ,adomdny Koncsik Csa-
ba részére”. Pénzbeli felajanldsaikat a
gyUjtést kdvetden atadjuk a munkahelyi
baleset kdrosultjanak.

K6szonjik, hogy 6n is segit egy nemes
ligy érdekében! UH info

Megint segitettek a MESE SE ijaszai

szombaton rendeztiik
meg a VIIl. MESE Jétékonysagi Palyaijasz
Versenyt, amely a Magyar ljasz Szévet-
ség Budapesti és Pest Megyei Régios Baj-
noksdg utolsé forduldja is volt egyben. A
palyaijasz verseny ez idaig Ullén kevéssé
ismert [atvanyos rendezvényt kinalt az ér-
dekl6dbknek. Ez az fjaszat egyetlen szak-
4ga, amely olimpiai sportég.

Kemény hetek allnak mogéttiink, igy ez-
utonis halas készonetiinket szeretnénk kife-
jezni a verseny szervezésében, lebonyolita-
saban részt vevd MESE egyesiileti tagoknak,
hogy Koncsik Csaba 6romkonnyekkel a sze-
mében sétalhatott hazal Szerencsések va-
gyunk, hogy minden tagunk sziviigyének
tekinti a jétékonysagi versenyt.

A megjelent ijaszok dacolva a héség-
gel, becsilettel 16tték végig a versenyt,
nevezésikkel hozzdjarulva az atadott
adoményhoz. Minden résztvevének gra-
tuldlunk!

Koszonjiik minden tdmogaténak, hogy
hozzajarult a verseny szinvonalas lebonyo-
litdsdhoz!

K6szonjik Kissné Szabé Katalin polgar-
mester asszonynak, hogy a rendezvény
megnyitasat megtisztelte jelenlétével és
Fehér Imre alpolgdrmester Urnak, hogy sze-
mélyesen adta 4t a dijakat!

Osszesen 318 500 forint gy(ilt &ssze a
rendezvényen, és ahogy eddig is, a neve-
zési dijak és a tdmogatdk altal befizetett
0sszeg teljes egészében dtadasra kerilt. Mi
ennyivel tudtunk hozzéjarulni, hogy Csaba
életét szebbé tegyik és egy igazan klassz
kdzos napot toltsiink egyditt!

Bizunk benne, hogy mindenki elége-
detten tért haza a szivében azzal a bizo-
nyos kis bizsergeté érzéssel, hogy bizony,
ma segitettem egy embertdrsamnak az
emberi méltésagat visszanyerni!

Szeretettel varjuk az ijaszat irant érdek-
I6d6ket, minden korosztalybdl! Elérhetéek
vagyunk a facebookon a ,MESE Minden-
ki Egyért Sportegyesulet” nyilvdnos cso-
portban, illetve telefonon a +36-30-397-
5465-6s telefonszamon, valamint szivesen
adunk tajékoztatast a meseijaszok@gmail.
com e-mail cimen is. MESE SE
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Olvasni jo!

Ujra pezseg az élet
a konyvtarban!

Kényvtarunk Ull6 kulturalis életének aktiv résztvevéje: a kiallitasok
mellett szamos rendezvénnyel varjuk az érdekl6ddket egész évben.
Az intézményiinkben klubjelleggel miik6d6 allandé programjainkon
kiviil gyerekek és felnttek egyarant taldlnak otleteket a

tartalmas id6toltésre. Keressék legfrissebb programajanlonkat az

aktualitasokért!

zeptember 20-an, pénteken 16 éra-
kor nyilik Gera Béla festémuivész
suminagashi technikaval készilt ké-

peinek kidllitdsa, ,A két torvény. Shishi
odoshi-Suminagashi” cimmel.

Shishi odoshi (menekilé szarvas) viz-
zel hajtott bambusz libikéka, amely ko-
pogé hangot ad. Eredetileg a japan
kertészek a szarvasok és mas vadak elri-
asztasara allitottak fel. Suminagashi (le-
beg6 tusmintdzat), japan papir- és tex-
tildekoralasi technika, amikor a tiszta viz
felszinén kialakitott olajos réteg és a tus
képezte rajzolatok a viz dramlasat kovet-
ve kilonb6zé mintdzatokat alakitanak
ki, amelyek a felszinre helyezett papiron
régzilnek. A kiallitast P. Szabé Jozsef ird,
publicista nyitja meg, Japant bemutaté
el6adasaval. Kozrem(koddik Hajnal Sdn-
dor, a Magyar Gyula Kertészeti Szakgim-
nazium és Szakkodzépiskola igazgatdja. A
kilonleges hangulatu tarlat oktéber 11-
ig latogathaté. Mindenkit szeretettel va-
runk!

———
e ——— —
—

Orszagos Konyvtari Napok a
kornyezettudatossag jegyé-

ben

Oktéber 1-jén, kedden 14 6ratdl, Bar-
ta Kata textilm(ves és ir6 mesél a gyere-
keknek idén megjelent Tindér Lily meséi
cml népmivészeti ihletésli gyermek-
konyvébdl. Kidllitassal, jatékos gyermek-
foglalkozassal egybekotdtt konyvbemu-
tatéjan vendégiink lesz Barta Agnes Helga
alkototars is, akivel kozosen almodtak
mesekdnyvbe nagyanydink szétteseit. A
helyszinen lehet6éség lesz a konyv és Bar-
ta Kata régi sz6ttesekkel diszitett taskai-
nak megvasarlasara.

Mianyag szatyor helyett hor-
golt cekker

A horgolékor tagjaitdl a kovetkezd al-
kalmakkor megtudhatjak, hogyan lehet
szuper kis bevasarlotaskat késziteni, ami
barhova elfér, konny, elnyeli a szombati

II
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A konyvtarban aztis megtanulhat]uk
hogyan késziil a horgolt cekker

piacon beszerzett kedvenc gylimolcso-
ket, zoldségeket, vagy akar az irodai ebé-
det is tudjuk benne széllitani. Az elkészi-
tés technikdja egyszer(, barki szédmara
elsajatithatd. A sajat készitésl cekker,
mai divatos nevén, halés taska, nem csak
trendi és mutatds, de kornyezetkiméld
megoldas is!

Akinek felkeltettik az érdeklédését
hozzon magdval egy gombolyag fonalat
és hozz4 ill6 horgolétit. A fonalvalasz-
tasnal fontos szempont, hogy ne nydljon
a kivalasztott alapanyag, lehet6ség sze-
rint kicsit vastagabb, pamutfonal legyen.
Csltortokonként 15-17 6rdig varjuk a kor-
nyezettudatos kézimunkdazékat a konyv-
tarba!

Mit olvasott az olvasé nyaron?

Szeptemberi Irodalmi tedzénk ko-
zéppontjdban a nyari olvasmanyok lesz-
nek. Orémmel vennénk, ha minél tébben
megosztanak vellink legkedvesebb nyéri
olvasmanyélményiiket, 6tletet adva ezzel
masoknak. Bege Néra fotografus, muvé-
szetterapeuta és lelkes olvasokore szere-
tettel vérja az érdekl6déket szeptember
24-én, kedden 10 6ra 30-t6l a konyvtar-
bal!

Konyvtarunk oktéber 12-én, szomba-
ton zarva lesz! VHK
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Addéiigyek

Befizette mar
az adojat?

Felhivjuk szives figyelmiiket, hogy a 2019. Il. félévi helyi adok
(épitményado, iparlizési add) valamint a gépjarmiiadé befizetési

hatarideje 2019. szeptember 16!

fizetési kotelezettségekrdl szold ér-
tesitések — az adészamla-kivonatok —
postazasa 2019. augusztus hénap vé-

géig megtortént a maganszemélyek részére!
Ismételten tajékoztatjuk ©ndket arrol,
hogy a gazdalkodé szervezetek — egyéni és
tarsas vallalkozok, valamint az adészammal
rendelkezd maganszemélyek — 2018. janudr
1. évrél elektronikus tigyintézésre kotelezet-
tek (Ugyfélkapu, cégkapu, hivatali kapu).
Err6l a jogszabalyi véaltozasrél 2018. évben,
valamint 2019. februar hénapban levél for-
majaban tajékoztattuk az érintett addzokat.

Mit jelent ez a gyakorlatban?

Az Onkormanyzati Adéhatésag az egyéni
és térsas vallalkozdkat, valamint az ad6szam-
mal rendelkezé magénszemélyeket az ado-

Ezekre a szamlaszamokra

utalhat

Amennyiben adofizetési kotelezett-
ségét utalassal teljesiti, a kovetke-
26 szamldkra teheti.

Gépjarmiiadé szamlaszam:
11742056-15392141-08970000.
Ipariizési ado szamlaszam:
11742056-15392141-03540000.
Epitményadé szamlaszam:
11742056-15392141-02440000.
Késedelmi potlék szamlaszam:
11742056-15392141-03780000

szamlajuk egyenlegérdl nem értesiti sem le-
vélben, sem egyedileg, elektronikus uton!
Az ad6zé lgyfelek - az allami adéhato-

saggal vald kapcsolattartassal azonos moé- .

®

:Hogyan értesiti az
:adohatosag
-az ugyfeleket?

AL addzo tigyfeleink! UllG varos jegy-
: z6je, mint Onkormanyzati Addhatdsag ré-
< szér6l a 2019. augusztusaban kikildott
- adészamlakivonat tartalmaval kapcsolat-
. ban - mivel a hangvételére vonatkozéan
. tobb észrevétel érkezett - az alabbi tajékoz-
¢ tatast adom:

© Az Onkormanyzati Ad6hatésagot jogsza-

** « baly nem csak felhatalmazza, hanem kotelezi

. — az adoigazgatasi eljaras részletszabdlyairdl
. 52016 465/2017.(XI11.28) szamu kormanyren-
. delet 22.§ (1) bekezdésében -, hogy értesitést
¢ kiildjén minden év oktdber 31-ig ad6zé ado-
+ szamlajanak adonemenkénti egyenlegérdl.

. Azadobhatdsag éltal kiklldott minden kil-
. demény - hatérozat, végzés, értesités, levél,
. addészamlakivonat — a jogszabalyi kovetelmé-

2 nyek alapjan készul, kotelezo tartalmi ele-

+ mekkel.

- Aziratnak minden esetben tartalmaz-
. nia kell a tajékoztatast az iigyfél részére a
kotelezettség elmulasztasanak jogkovet-

don - sajat maguk kotelesek lekérni az ad6- . kezményeirél.
egyenlegliket a https://ohp-20.asp.lgov.hu/ :  Amennyiben ugyanis az adéz6 nem tesz
nyitolap oldalon, kivalasztva az dnkormény- - eleget a fizetési kotelezettségének az adéha-
zatot: ,valasszon &nkorményzatot” majd az - t6sag a jogszabalyi elsirasok alapjan koteles a
Ladoegyenleg lekérdezése” meniipontban. . végrehajtasi eljarast meginditani!

Kériink minden ad6zdt, hogy az addfize- ; A végrehajtasi cselekmények szama éves
tési kotelezettségeinek hatarid6re tegyen : szinten 450-500 (hatdsagi atutalas-incasso,

eleget!

Felmerllé  kérdéseikkel az addcso- «
port munkatarsaihoz fordulhatnak a pol- «
garmesteri hivatal I. emelet 131-es és 132- ;
es szobdjdban, ugyfélfogadasi id6ben: ¢
hétfén 13 6ratol 17 6ra 30-ig, szerdan 8 ora-
tol 12 6rdig és 13 6ratdl 15 dra 30-ig, pente—

-Jovedelemletlltas valamint a gépjarmu for-
galombol kivonasa). A végrehajtasi eljaras
meginditasa esetén ad6z6t még végrehajtasi
koltségétalany — 5 000 forint — 8sszege is ter-
¢ helil

Fenti jogkovetkezmények elkeriilése ér-
< dekében hivjuk fel az adézo ugyfelek figyel-

ken 8 6ratol 12 éréig, valamint telefonon, a « mét a fizetési kotelezettség hataridejének
06-29/320-021/116, 131 és 109-es melléken. ; elmulasztasa esetén foganatositand6 végre-
E-mail cim: devai.eva@ullo.hu . hajtési intézkedésekre.

Dévaiva, *

addcsoport-vezetd

Uillgi Polgdrmesteri Hivatal

Dévai Eva,
addcsoport-vezetd
Ul Polgdrmesteri Hivatal

Hirdetés

20? TERMELOI MEZDISZKONT

AKispesti Piac Uzlethaz |. emeletén.

Gydgynovényagyon érlelt
termeldéi mézek
Levendulas, kakukkfiives, citromfiives,

mentas, kamillas, rozmaringos, zsalyas,
koményes, bazsalikomos és anizsos. =

vl

“GRANIT SIRKOVEK

Készletrl, révid hatériddvell

Natura 2000
teriileten
termelt

Amennyiben SZEPTEMBERBEN
rendel komplett granit siremléket;
ajandékbaadunk egy rivid idézetet

Kistermeldi szorpok, lekvarok, beféttek, savanyusagok,
tésztaszoszok termeldi aron 490 Ft-tol.
Viszonteladdk jelentkezését is varjuk.

Facebook: Mézdiszkont « www.apifito.hu - 06-70/607-4444

egyornamentik

chaheig sdatgrtar! A0IL01 201
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Ugyvédi tanacsadas

Ull6 varos képviselé-testiiletének don-
tése alapjan a polgarmesteri hivatal
jogi képviseletét ellato iigyvédek téri-
tésmentes jogi tanacsadast nydjtanak
a lakossag részére a varoshazan (2225
Ul16, Templom tér 3.). Dr. Szkalka Ta-
mas tanacsadasa oktober 7-én 9 oratol
11 6raig tart. Dr. Szikora Géabor tanacs-
adasa szeptember 23-an és oktober 21-
én 15 6ratol 17 oraig tart. A tanicsadas-
ra el6zetes bejelentkezés sziikséges a
kovetkez6 telefonszamokon: dr. Szkalka
Tamas: 06-20/555-6513, dr. Szikora Ga-
bor: 06-30/456-0889.

Ull6 Varos Onkormanyzata

Aprohirdetések

:Csoportfoglalkozasok
: 14 darab 25 kg-os sild6 husmalac (piet- : -dZ UKK'ban
< rain vérvonalt) 20 000 Ft/db &ron elado .

. Maglédon. - GIIPEEE zenei nevelés a legkisebbeknek
¢ Erd.: 06-30/152-0388 .is (1/2-t6l 3 éves korig) szerdan 10.30-
: . kor. Vezeti: Rozvdnyi Bedta. Utana: baba-
: Els6 osztalyu kitiné mindségl zabszal- : mama klub &sszejovetele.
. ma kaldsszal betakaritva nagy korbaldban -
. 10 000 Ft/db 4ron eladé Maglédon . Gerinctorna minden korosztalynak
* Erd.: 06-30/152-0388 - hétfén és szerdan 18 és 19 drakor, ked-
: ’den és csutortokon 9.30-kor. Gerinccel
. Nagy korbalas lucernds réti széna 6 500 Ft/ * kapcsolatos és egyéb mozgdsszervi be-
+ bala aron eladoé Maglédon. -tegsegek megel6zése, a létezé prob-
Erd.: 06-30/152-0388 . 1émak tiineteinek enyhitése; orvosi ja-
.vaslat nélkdl is. Vezeti: Dr. Ablonczyné
Kisebb Iohoz valé kézzel varrott munka- : Kelemen Erika.
ham 1 par 60 000 Ft-ért eladé Maglédon.
Erd.: 06-30/152-0388 Hatha jégafoglalkozéas feln6tteknek
kedden és csiitortokon 19 érakor. Veze-

fti: Olasz Szilvia jégaoktaté. Uik
Ez az a vasar,
amit mar varnak! : Helyesbités
ruhakat, cipéket vasarol- * augusztusi  szamaban 101

-hatflllerekert Vésarlasaval on a Baptista * gyermek nyert felvételt az elsé évfo-
. Szeretetszolgalat segitségével raszoru- « Iyamra cimd  cikkiinkben  pontatlan

. 16 csalddokat tdmogat. Varjuk ént szep- . informaciokat kdzoltiink. Az elsé osz-
. tember 19-én, csiitdrtokdn 8 és 12 6ra | talyosok pontos névsorat az Arpad Fe-
* kozdtt a Kiss Sandor Mivelédési Hazba ¢ jedelem  Altalanos  Iskola  honlapjan
. (Gyomréi ut 24.) nfo . (www.iskolaullo.hu) olvashatjak.

@ Hasznos telefonszamok |

Polgarmesteri Orvosi rendel6k

hivatal: 29/320-011
Monori Rendérkapi-
tanysag: 29/410-367
Vecsési Rend6rérs:
29/350-444

U116 Polgarér és Biin-

Ko6zponti rende-
16, gyermekorvos,
igyelet: 29/320-082,
29/320-083

Haziorvosi iigyelet

megel6zési Egyesiilet: telefonszama:
06-20/223-7181 06-20/542-6871
Ull6i Onkéntes Ejszakai iigyelet:
Tiizolt6 Egyesiilet: 06-70/223-1801
29/748-240

. Gyogyszertarak
Ull6i Rend6rérs  csillag Patika:
29/521-410 (hivatali ~ 29/320-940
munkaidében) Szent Ilona
06-30/631-0690 (éjjel-  Gyodgyszertar:
nappal hivhato) 29/320-033

ment6k: 104 ¢ renddrség: 107 e tlizoltosag: 105 e segélyhivo:

Iskola
Arpad Fejedelem
Altalanos Iskola:

Szent Benedek Gyogy-
szertar: 29/322-002

5. sz. (Kisfaludy tér):
29/600-105
Bolcséde: 29/322-774

Varosi sportcsar-
nok: 29/320-318
Civil koézpont:

Hibabejelentés tel.: 29/320-054; ) 29/321-876

DPMV Zrt.: Fax: 29/320-053 Kozossegi

munkaidében: Harmonia Zene- intézmények Egyhézak
29/320-014 iskola: 29/320-924 Kiss Sandor Katolikus plébania
munkaidén kivil: ; Miivel6dési Haz: hivatala: 29/263-005
29/340-010 Ovodak, 29/321-933 Reformatus lelkészi
Eurovill Kft. bolcséde Human Szolgaltato hivatal: 29/321-340
(kozvilagitasi hiba 1. sz. (Faiskola u. 17.):  Kozpont: 29/320-023 Evangélikus

esetén): 06-80/980-030  29/320-024 Pedagogiai lelkészi hivatal:
ELMU-EMASZ 2. sz. (Gyongyvirdg  szakszolgalat: 29/350-371,

Dél-pesti régio: tér 1/A): 29/320-022 29/321-904 06-20/770-0442
06-40/383-838 3. sz. (Allomas u. 17):  Vargha Gyula Vérosi i
(lakossagi) 29/320-059 Konyvtar:29/320-102 Falugazdasz
TIGAZ: 80/300-300 4. sz. (Templom tér Postahivatal: Vilagosné Agota
(éjjel-nappal hivhaté)  2.): 29/320-966 29/320-046 06-20/933-5767

o Impresszum

Ulléi Hirmondé « Alapité laptulajdonos: Ullé Varosi Onkorményzat « Kiadja: Régié Lapkiadé Kft. Cim: 2200
Monor, Németh Agoston u. 5. » Szerkeszt6: Varga Norbert » Felelés kiad6: Papp Janos iigyvezet6. Szerkesztdség:

2200 Monor, Kossuth L. u. 71/A. Tel.: 06-29/412-587. E-mail: info@regiolapok.hu. Nyomda: Olah Nyomdaipari

Kft. (1211 Budapest, K6zponti ut 69-71.). A nyomtatasért felel a nyomda tigyvezet6 igazgatdja. Késziilt: 4050 példanyban.  Terjesztés: Magyar
Posta Zrt. Az Gjsigban megjelent hirdetések tartalmaért felel6sséget nem vallalunk. A beérkezett irasokat szerkesztés utan kozoljiik. « A lap-
ban kozolt informacidk tajékoztato jellegiiek. « A cimlapot Gera Béla Miklds készitette.
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Varosi kulturalis programok

»Most mulik pontosan”
cimmel Majorosi Marianna
jubileumi koncertje
Szeptember 15. 18 6ra
Vdrosi Sportcsarnok

Kolyokklub
Szeptember 18. 15 6ra

Mesés, jatékos alkotdklub gyere-

keknek.
Vargha Gyula Vdrosi Kényvtdr

A két torvény

Szeptember 20. 16 6ra
»Shishi-Odoshi-Suminagashi”
cimmel Gera Béla
festémlivész kidllitdsanak
megnyitdja.

Vargha Gyula Vdrosi Kényvtdr

Kézmiives workshop
Szeptember 20. 18 6ra
Kiss Sdndor Mivel6dési Hdaz

Magyarorszag Felfedezéi
Szovetség jubileumi
talalkozoja

Szeptember 21. 10 6ra
Kiss Sdndor M(ivel6dési Hdaz

Tarsasjatékklub
Szeptember 21.9 6ra
Vargha Gyula Vdrosi Kényvtdr

Irodalmi teazoé

Szeptember 24. 10 6ra 30
Vezeti: Bege Néra fotogrdfus-
mlvészetterapeuta.

Vargha Gyula Vdrosi Kényvtdr

Aprok tanca
Szeptember 26. 17 6ra 30
Ullsi Kulturdlis K6zpont

A vecsési PerifériArt
festomiihely alkotoéi kozos
kiallitasanak megnyitéja
Szeptember 27. 18 6ra
Ullsi Kulturdlis K6zpont

Nicsak, ki mesél most?!
Oktober 1. 14 ora.

Barta Kata textilmdives, iré
,Tundér Lili meséi”

Vargha Gyula Vidrosi Kényvtdr

Harmoénia Zeneiskola
hangversenye

Oktober 1. 17 6ra

A zene vildgnapja alkalmdbdl.
Ullsi Kulturdlis Kézpont

Zenés 6szi nota- és
operettmiisor

Oktober 5. 16 6ra

Kiss Sdndor Mlivelédési Hdz

Emlékezés az

aradi vértanukra
Oktober 6. 18 6ra
Vdroskdzpont, 1848-49-es
emlékmdi

Csaladi élménybeszamolé
Oktober 7. 18 6ra
Kiss Sandor Mlivelédési Hdz

Mazsola és Tadé babjaték
Oktober 13. 10 6ra 30
Kiss Sandor Mivelédési Hdaz

Hirdetés

Ssangyong Délpest
1194 Budapest, Hofherr Albert u. 38/D ® www.ssangyongdelpest.hu
ertekesites@ssangyongdelpest.hu ® +36 1 280 1533, +36 20 318 3760

L\ A képen latha
| BN

Kombinalt
lizemanyag fogyasztas:
5,2-8,41/100 km*.
(0, kibocsétds (vegyes): 134-192 g/km*.

*WLTP szabvany szerint
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ohra TAKAREK
...TAKAREK L W BABAVARO HITEL

OTTHON A PENZUGYEKBEN

Szeptemberi workshop
a muvelodési hazban

Tegy meg
az els6 lépést!

[PHTT bekoszontével foly- diszes kdnyvdobozt készit-
tatjuk workshop sorozatun- hetnek.

kat, melynek kdvetkezé alko- Jelentkezni szeptember 16-
téja Jankovicsné Wéber Ildiké ig, a 06-20/383-2173-as telefon-
lesz. 1ldikd szeptember 20- szdmon, valamint az esemény
an, 18 6ratdl varja a jelent- Facebook oldalan lehet.
kezéket kézmdives foglal- Minden érdeklédét szere-
kozasara, ahol a résztvevék tettel varunk! VE

6,51%

.patriatakarek.h
Akar kamatmentesen is! e

Allami kezességvallalas

Hiteldsszeg 2 milli6 - 10 millié Ft

Futamidd 60 - 240 honap

Szabadon felhasznalhatd, nem hitelcélhoz k6tott
Gyermekvallalasi tdmogatéssal a fennalld hiteltartozas kivalthatd

¢ jogsz zabalyok ﬂgve\embewva\

kamauamogituu ido

tézetnél vezetett forint lal

Atéjékoztatds nem teljes

tott babavard tamogatassal ny(j

feltiintetett Takarék Csoport- lagok erlelesntesw hq\o ataban erhe

Nyitvatartds: \05

®
O \
H-Szo: 9-20, F:‘f\g“akés
SZONYEG *PVC * PARKETTA * FUGGONY V:9-18 Pszanyegek
® o

SZONYEG * PVC « PARKETTA
FUGGONY - TAPETA

anyanyelvi angoltanarral!
Magyarul nem beszéld

vallalja maganszemélyek,
cégek és csoportok oktatasat
8 éves kortol.

7' I§ Nyelvvizsgdra felkészités, gyakorlds,
online oktatas.

Kerry A. Philpott
M.A. Applied Linguistics & TESOL University of Leicester, England.
Mobil: +36-70/620-9077 - e-mail: mainkb77@gmail.com

Eladé ingatlanokat keresiink
meglévo készpénzes ligyfeleink részére

a Dél-Pest megyei
¢és Budapesten, a Dél-pesti régioban

Amennyiben gondolkozik lakasa, haza, telke eladasan, forduljon bizalommal az ingatlanpiaci kozvetité irodahoz!
o
in atlan . 70 - Kossuth téri Piac Uzlethaz

g Tel:: 06-70-935-5181 Bp., 1191 Kossuth tér 1. |. emelet.

PIACl.com . x . . - .
kozvetité Iroba  Ha szamit az ar, az |ngatlanp|aC| var!

L
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Krav maga: a kuzdosport-
alapokra épiilo onvedelmi

rendszer

Nem akar mindenki 6nvédelmet
tanulni, de mindenki potencialis
aldozat lehet az utcéan.

mint azt bizonyara tébben tudjak, Ul-
I6n is van lehetéség onvédelmi sport
gyakorlaséra, melynek edzéje Téth

Gdbor, aki a hétkoznapokon az ll6i 6nkor-
manyzat kozterilet-felligyelSjeként dolgo-
zik. Heti négy alkalommal viszont, amikor fel-
nétteknek és kilon gyermekek részére tart
edzéseket, értékes onvédelmi technikdk el-
sajtitasara tanitja a krav magdra latogato-
kat. Téth Gaborral beszélgettiink.

- Mi a krav maga?

- Ez egy olyan kérdés, amit szinte min-
denki megkérdez, aki még hirbdl sem hal-
lotta ezt a szot, vagy esetleg hallotta, de
nem tudja hova kétni. A krav maga egy hé-
ber eredetl sz6, melynek a jelentése kozel-
harc. Talan a legjobb sz6, amit csak talélhat-
tak ennek a remek, hatékony onvédelmi
rendszernek. Eredetileg egy izraeli szarma-
zasu rendszerrdl beszéliink. Megalmoddja,
arendszer kitaldléja Imi Lichtenfeld, magyar
szarmazasu Uriember.

—Akkor most kiizd6 sportnak vagy énvédel-
mi rendszer?

- Nem kiizd6sport, de nagyon kozel all
hozza. Legegyszerlibb vélasz talan az, hogy
egy kizdésport alapokra épilé onvédel-
mi rendszer. Fontos kiloénbség az, hogy a
krav magéban egy tdmadas kiizdelem ese-
tén nincsen bird, nincsen vége a menetnek,

korilményeit a tdmadénk, tdmadoink hata-
rozzak meg és nem egy szabdlykonyv.

— Mire tanit meg a krav maga?

- Gyakorldsa megtanit minket veszélyes
helyzetek felismerésére, és a leheté legbiz-
tonsagosabb, leghatékonyabb megoldasa-
ra ahhoz, hogy megel6zziink, vagy megold-
junk egy tdmadast.

— Milyen korosztdly jdrhat edzésre?

- Korosztalyos megkotése nincs a krav
magdanak. Egy utcai tdmadasnak barmilyen
korosztaly lehet az aldozata. Az oktatasi
része lehet mas. Egy gyermeknek mas jelle-
g0 technikakat oktatunk, mint akar egy ko-
zépkoru nének, vagy férfinek.

— Mennyi edzésre van sziikség ennek az én-
védelmi gyakorlati tuddsnak az elsajdtitdsdhoz?

- Ez egy igen gyorsan elsajatithaté onvé-
delmi rendszer. Hatékony, kiizdésportban al-
kalmazott technikdk leegyszerUsitett, gya-
korlatban hasznalhaté mozdulatait tanitja.
Megtanulasahoz nem kell sok id6, a gyakor-

- A krav maga fel tud késziteni arra, hogy
megvédjiik magunkat?

— Igen természetesen! De, hogy valéban
megvédjik magunkat, ahhoz kell, hogy hig-
gadtan kezeljik a veszélyes helyzeteket, és
fizikailag, illetve mentalisan is teljesen felké-
sziiltek legylnk.

— Erénléti edzéseket is tartalmaz a foglalko-
zds vagy sziikséges a kiilén erésités?

- Fontos egy 6nvédelmi gyakorlat elsaja-
titdsahoz, hogy fizikai erénlét is legyen. Fon-
tos a gyorsasag és erd ahhoz, hogy megvéd-
hessik magunkat, esetlegesen masokat is
egy tdmadas soran.

- Gyenge fizikumu emberek is képesek lehet-
nek azokat adott esetben eredményesen alkal-
mazni?

- lgen, vannak olyan tdmadasi helyzetek,
ahol nincs sziikség a fizikai erénlétre, csak
kell6 figyelemre, higgadtsagra, mentdlis fel-
késziiltségre. Edzéseken viszont arra torek-
szem, hogy a fizikai erénlétet is felfejlesszem.
Fontos egy harc esetén, hogy minden oldal-
rél, azaz mentalisan, technikailag, fizikailag

nincsenek szabalyok. Az egyes tdmadasok lashoz anndl tobb. felkészilten tudjunk reagalni. UHinfo
Hirdetés
Epuletek ~ e S Ull8re keresiink
P Delta Autosiskola i
tanusitasa Ta nfolyamok ARUKEZELGT,
I/ 4 ” 4
Epiiletenergetikai tanisitvany ,,AM ’ :,A1 ’ :,Az ’ ,,A es ,,B TAR'GONCA“EZE'!OT-
elkészitése KESZLETGAZDAT
mér 12000 Fttol! kategériakban 2 miiszakos,
Epiilet hdkameras feltérképezése Tantermi tanfolyam indul: 2019. 09. 25-én 9 és 17 ora kozott 8 6ras munkarendbe.
mér 17 000 Ft-tol! E-learning tanfolyamokra a jelentkezés folyamatos. Céges busszal a bejaras
Vladar Zoltan . Cim: 2225 0116, Kossuth Lajos u. 46. soemd, tegied. Tegledbercel
okl. épitémérnk, 1\ Tel./Fax: 322-422, mobil: 06-20/9-152-268 Monor namyahol megoldots
kamarai szam: TE 13-63943 °|  E-mail: deItaauto@monornet.hu :

Tel.: 06-20-317-9312
E-mail: vladarzoltan@gmail.com
Web: www.mobilmernok.hu

Internet: www.deltajogsi.hu

ERDEKLODNI LEHET:

Nyilvantartasi szam:13-0519-05

06 70 342 1653
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CERBONA
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ERZSEBET

@ UTALANY Az akci6 2019. 09. 05-t61 09. 30-ig, vagy a készlet erejéig tart.

2225 U“&, Pesti ut 100. Nyitva: H-P: 08-18, Szo:08-13

Felejthetetle,

forintos Szabé Pince

IMonoron, aStrazsahegy : RENDEZVENYHAZ 8
legmagasabb pontjan, Monor Meézes sor
csendes és nyugodt kornyezet o ; e

110 f§ befogadasara alkalmas,
légkondicionalt Rendezvényha

Keressen minket a 06-70/329-7773-as,

Eskiivok, csaladi és B e ' vagy a 06-20/335-5192-es telefonszamon,
A A - = - vagy érdekldodjon a 100 forintos Szabo Pince Rendezvényhaz
REES rendezvenyek I 4 % facebook-oldalon és kérjen egyénre szabott arajanlatot.

teljeskorii lebonyolitasa _ s ; E-mail: 100ftszabopincerendezvenyhaz@gmail.com

5 rre Kt Gomsern

‘gﬁ

9
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:8

[ ) .
www.korrektoptika.hu
I q Hétfd, Péntek, Vasdmap: ZARVA
Kedd, Szerda, Csiitortok: 9.00 - 17.00

Szombat: 9.00 - 12.00

RETRO KERETEK 28000 rthelyett 12.000 rt
FEMKERETEK 16000 rehetyert  6.000 rt
MUANYAG KERETEK 9000 rehetyett  1.500 e

LENCSEK

MULTIFOKALIS 30.000 Ft/db helyett

FENYRE SOTETEDO 16000 Ft/db helyett
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5TI H L® Erdészeti és kertészeti gépek kereskedése

1 . : 2360 Gydl, Ady Endre u. 27.
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Nyitva: H=P: 7-13, 14-17, 5z20: 8-12, V: 8-10

SZERVIZ
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0SsZi KOLCSONZES
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www.gyalikisgep.hu « info@gyalikisgep.h




